Liggeunderlag
Sovepose

Juniorflokkens personlige pakkeliste (weekendudstyr)

Sovepose og liggeunderlag

1 par skiftebukser, samt alt efter vejrudsigt uldne lange underbukser

1 trgje (1 uld/fleece)

2 t-shirts

2 trusser/underbukser

2 par stremper

Toilettaske: 1 handklade, lille shampoo, deo, tandpasta, tandbarste og kam/lille harbarste
Kopi af sygesikringsbevis i toilettasken

Skaljakke/skalbukser (regntgj) og vandrestavler (vandtaette)

Lette skiftesko/sandaler

Spisegrej, herunder tallerkner, bestik og viskestykke

Drikkedunk og mug/kop

Solcreme og kasket

Lille hand desinfektionsgele og myggespray/myggebalsam til eget forbrug
Dolk og lommelygte med nye batterier

Hue, handsker og tyndt tarklaede/Buff (alt efter arstid og vejrudsigt)

Evt. papirlommetarklader

Ved sarlige behov i forhold til fortaering: Medbring eget suppleringsmad og drikke
OBS - OBS - OBS - OBS - OBS - OBS - OBS - OBS - OBS

Alt pakkes i rygsak (inkl. personlig pakkeliste bar maksimalt veje 8 kg)
Rygsakbetraek (overtraek) til rygsaek, medmindre det er indbygget

Tydelig navn og adresse pa din rygsak. Alt skal pakkes i plastposer/vandtaette poser
Pak gerne 1 sat varmt skiftetaj i en plastpose/vandtaet pose for sig selv.

Medbring ikke: Penge, mobiltelefon, smykker, vardigenstande, slik, sodavand og chips

Alle spejdere mader i felgende pakladning:

Bukser, T-shirt, uniform, spejdertarklaede, gode sko/vandrestavler

Yderbeklaedning efter vejrforholdene pa dagen




